A iRegulamin Konkursu Kulinarnego ,,Opolskie smaki” —
»Smaki dziecinstwa”

1. Organizatorem Konkursu Kulinarnego ,,Opolskie smaki” — ,,Smaki dziecinstwa” jest
Gmina Opole Lubelskie. Kontakt z koordynatorem konkursu — Monika Kwiecien, tel.
81 8277216

2. Gléwnym celem Konkursu jest propagowanie sztuki kulinarnej i kultury regionu oraz
kultywowanie i popularyzowanie dziedzictwa kulinarnego regionu.

Dodatkowo Konkurs ma na celu:

» identyfikacje 1 gromadzenie wiedzy o produktach wytwarzanych z poszanowaniem
regionalnych tradycji i/lub przy wykorzystaniu lokalnych surowcow

» poglebianie wiedzy na temat tradycji, potraw i zwyczajow regionu;

« gromadzenie wiedzy o lokalnych produktach oraz ukazanie ich szerszego
wykorzystania

* doskonalenie umiejetnosci praktycznych z zakresu przygotowywania potraw;

* rozbudzanie inicjatywy, pomystowosci i kreatywnosci;

* prezentacj¢ bogactwa i r6znorodnosci tradycji;

* integracje i aktywizacje spotecznos$ci lokalne;.

3. Konkurs adresowany jest do Kot Gospodyn Wiejskich z terenu Gminy Opole Lubelskie.

4. Konkurs odbedzie si¢ w dn. 14.06.2026 r. w Parku Miejskim przy al. 600-lecia w Opolu
Lubelskim podczas imprezy Jarmark Opolski. Zadaniem uczestnikow konkursu bedzie
przygotowanie potrawy ze swojego dziecinstwa z wykorzystaniem lokalnych produktow
pochodzacych z terenu gminy Opole Lubelskie i przedstawienie jej na podstawie wlasnego
zindywidualizowanego pomystu bedacego wyrazem dziatalnosci kulinarnej uczestnikow
konkursu.

5. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest:

+ zlozenie kompletnego zgloszenia zgodnie z zataczonym wzorem do 15 maja 2026 r.;
* zgoda na przetwarzanie danych osobowych, rejestracji i korzystania z wizerunku.

6. Potrawy konkursowe oceniane beda przez Jury powotane przez Organizatora.
7. Zasady Konkursu

* przygotowanie przez uczestnika konkursu potrawy z dziecinstwa z wykorzystaniem
lokalnych produktow pochodzacych z terenu gminy Opole Lubelskie 1 przedstawienie jej na
podstawie wlasnego zindywidualizowanego pomystu bedacego wyrazem dziatalnosci
kulinarnej uczestnikow konkursu podczas imprezy Jarmark Opolski w dn. 14.06.2026 .

» do prezentacji 1 przygotowania potrawy uczestnicy uzywaja witasnych produktow oraz
wlasnej zastawy, organizator zapewnia stoly, krzesla, fawki oraz dostgp do mediow.
Uczestnicy konkursu zobligowani s3 do posiadania na stoisku $rodkéw ochrony
indywidualnej oraz ptynu do dezynfekc;ji.



* przygotowane potrawy zostang poddane ocenie Jury. Na prosbe Jury uczestnicy Konkursu
zobowigzani s3 do udzielenia odpowiedzi na zadane pytania, dotyczace przygotowanej
potrawy.

* ocenie Jury podlega¢ bedzie: wyglad, smak, aranzacja, sposob przygotowania oraz dobor
sktadnikow.

* decyzje Jury sg ostateczne.

8. Ogloszenie wynikéw, wreczenie dyploméw i nagrod odbedzie si¢ po zakonczeniu
Konkursu. Zwyciezcy Konkursu otrzymajg dyplomy i nagrody finansowe.

Nagrody finansowe zostang przekazane na wskazane w os$wiadczeniu konto bankowe —
zatgcznik nr 1 do Regulaminu.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu lub odwotania Konkursu.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu w kazdym czasie,
jezeli nie pogorszy to zasad udziatu w Konkursie uczestnikow.

10. Organizator nie odpowiada za szkody, w tym szkody na osobie, wyrzadzone uczestnikowi
(przez jakiekolwiek osoby, w tym przez jego samego), chyba ze szkoda zostata wyrzadzona
przez Organizatora umysSlnie.

11.  Uczestnik moze  zosta¢  wykluczony z  Konkursu w  przypadku:

* niewyrazenia lub cofnigcia zgody na przetwarzanie jego danych osobowych lub rejestracji
1 korzystania z wizerunku;
* naruszenia postanowien Regulaminu.

12. Administratorem Danych Osobowych jest Gmina Opole Lubelskie - Organizator.
Organizator uprawniony jest do przetwarzania danych osobowych Uczestnikéw Konkursu
jedynie w zakresie niezbednym dla realizacji Konkursu, w tym w celu publicznego ogloszenia
wynikéw oraz przekazania nagrdd laureatom Konkursu. Uczestnicy majg prawo wgladu do
swoich danych osobowych, ich poprawiania oraz zgloszenia zadania zaprzestania ich
przetwarzania. Organizator Konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji danych osobowych
uczestnikow Konkursu, nazw, przepisow oraz wykorzystywania zdje¢ wykonywanych
podczas Konkursu, w tym zdj¢¢ osob 1 potraw.



